5 ;"' FORMATION CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE - MONITEUR D'ARTS MARTIAUX 2021/2022
(&)
Nopoaeh 5/ 150 heures de formation en centre + 50 heures en club + 10 heures en formation orientée a distance + 5 heures de positionnement LORMONT POITIERS LIMOGES
JOURNEE THEME DESCRIPTIF uc Hots | DATESETLIEUX | HEURES | DATESETLIEUX | HEURES | DATESETLIEUX | HEURES
Evaluation des acquis techniques 03/10/2021 03/10/2021 03/10/2021
SELECTION (avec retour sur les points a travailler particulierement en club) 0 COULOUNIEIX 0 COULOUNIEIX 0 COULOUNIEIX 0
0 + Visio avec les tuteurs et clubs pour présentation des attendus dans la semaine suivante CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
. . . . PR 03/10/2021 03/10/2021 03/10/2021
+
POSITIONNEMENT Présentation de [a formation + entretiens individuels 5 COULOUNIEIX 5 COULOUNIEIX 5 COULOUNIEIX 5
CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
1 Les attitudes pédagogiques Décliner le judo vers le jeu. Adapter les niveaux et contenus techniques. Différentes attitudes uce2 7 16/10/2021 7 09/10/2021 7 09/10/2021 7
de I'enseignant pédagogiques. LORMONT LUSSAC LES CHTX LUSSAC LES CHTX
. . . . Evaluation technique des acquis et du niveau de réalisation de I'exercice. Animer une séance 17/10/2021 10/10/2021 10/10/2021
2 . L Y 7 7 7
2 Mise en place de méthodes pédagogiques avec différents matériels. Savoir-faire et savoir-étre ez 7 LORMONT LUSSAC LES CHTX LUSSAC LES CHTX
21/10/2021 21/10/2021 21/10/2021
. . . . . . . de 19h a 21h30 de 19h a 21h30 de 19h a 21h30
3 Compétences techniques et pédagogiques Animer et concevoir une séance. uci 2,5 B e 75 Classe 3 distance 215 Classe 3 distance 2,5
Connaitre et transmettre aux pratiquants les contenus Terminologie et nomenclature. Construire, conduire et évaluer une séance. Normes 30/10/2021
) P ; . N . 23/10/2021 25/10/2021
4 techniques en toute sécurité réglementaires et techniques du judo. uc2 7 AGEN 7 POITIERS 7 LIMOGES 7
Validation des Exigences Préalables a la Mise en Situation Pédagogique.
. . . . Niveau et contexte de pratique. Comportement des pratiquants. Corrections et remédiations. 24/10/2021 24/10/2021 31/10/2021
Adaptati th P . A 2 7 7 7 7
5 daptation des méthodes pédagogiques Adapter son comportement aux caractéristiques des publics concernés. uc AGEN LUSSAC LES CHTX LIMOGES
18/11/2021 T8/11/2021 T8/11/2021
2 . . . 4 " : - T de 19h & 21h30 2 de 19h a 21h30 2 de 19h a 21h30 2
6 Compétences techniques et pédagogiques Méthode Frangaise d'Enseignement et pincipes physiologiques. uci 2,5 e e i5} Classe & distance 15} Classe & distance 5
- . . . 20/11/2021 20/11/2021 20/11/2021
7 Regroupement régional des formations Démonstration des attentes des grades. uci1 7 COUHE 7 COUHE 7 COUHE 7
. N < : 21/11/2021 21/11/2021 21/11/2021
8 Regroupement régional des formations Démonstration des attentes des grades. uc?2 7 COUHE 7 COUHE 7 COUHE 7
B 27/11/2021 27/11/2021 27/11/2021
9 Compétences techniques et pédagogiques Présentation des possibilités autour du JUJITSU et du TAISO. Anatomie du mouvement. uc2 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
. . T = . . et il 28/11/2021 28/11/2021 28/11/2021
10 Compétences techniques et pédagogiques Présentation des posséb'“tes aumurtc.'u.JqJITiLﬁ;dutgﬁf%spgysw'og'e de Factivité. uc2 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
preuves anticipees € CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
09/12/2021 09/12/2021 09/12/2021
. . . . . b : de 19h a 21h30 de 19h a 21h30 de 19h a 21h30
: L9 2} Lo 2, oo 2,
11 Compétences techniques et pédagogiques Concevoir un projet d’enseignement. uci 2,5 Classe & distance 5 Classe & distance 5 Classe & distance 5
. . . . Connaissance et utilisation des procédés d'entrainement et des exercices conventionnels. 11/12/2021 11/12/2021 11/12/2021
12 Compétences techniques et pédagogiques Anatomie du mouvement. uez 7 ROULLET Z ROULLET Z ROULLET Z
. . . . Exécution technique du programme avec démonstration et explication des points-clés. 12/12/2021 12/12/2021 12/12/2021
1 o : . 7 7 7 7
3 Compétences techniques et pédagogiques Maitrise du vocabulaire. Anatomie du mouvement. ue ROULLET ROULLET ROULLET
- - - A R - - - 19/12/2021 19/12/2021 19/12/2021
Rattrapage Rattrapage de la Validation desPE’)‘;lgenc_es Préalables a la Mise en Situation Rattrapage @GNS UGN UGN
edagogique. CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
. . . . Exécution technique du programme avec démonstration et explication des points-clés. 08/01/2022 23/10/2021 08/01/2022
14 P ] o o 1 7 7 7 AT 7
Compétences techniques et pédagogiques Maitrise du vocabulaire. Physiologie de I'activité. ue AGEN LUSSAC LES CHTX Lieu 3 définir
. X . . Connaissance et utilisation des procédés d'entrainement et des exercices conventionnels. 09/01/22 12/02/2022 09/01/22
15 Compétences techniques et pédagogiques Physiologie de I'activité. uct 7 AGEN Z POITIERS Z Lieu & définir Z
. L " - N e 12/02/2022 12/02/2022 13/02/2022
16 Compétences techniques et pédagogiques Savoir se défense. 12 techniques Jud't::' tcznna'ssﬁncféj es formes traditionnelles du nage no| 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
ata et du goshin Jitsu. CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
Exécution technique du programme avec démonstration et explication des points-clés. 13/02/22 12/02/22 13/02/2022
17 Compétences techniques et pédagogiques Maitrise du vocabulaire, expression personnelle. uci 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
Epnreuves anticinées KATA et JUIITSU CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
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i 150 heures de formation en centre + 50 heures en club + 10 heures en formation orientée a distance + 5 heures de positionnement LORMONT POITIERS LIMOGES
o 5 Préparation de séance. 19/02/2022 14/02/2022 Ro/02/2022
18 Mettre en ceuvre un projet d'enseignement Certification UC2 ucz 7 AGEN 7 POITIERS 7 LIMOGES 7
. . . . Exécution technique du programme avec démonstration et explication des points-clés. 20/02/2022 13/02/2022 27/02/2022
19 Compétences techniques et pédagogiques Maitrise du vocabulaire, expression personnelle. Connaissances psychopédagogiques. uct 7 AGEN Z POITIERS Z LIMOGES Z
. L . Réglementation et modalités des passages de grades. Définir les besoins des candidats par 26/03/2022 26/03/2022 26/03/2022
20 Préparation a un examen de grade, niveau ler dan rapport aux épreuves préparées et aux attentes du jury. Savoir évaluer une prestation. uc 7 ROULLET 4 ROULLET U ROULLET 4
” oré o ) . Définir les différentes perlode§ et la charge de trav‘all. Idenqﬂer les consignes adaptées aux 27/03/2022 27/03/2022 27/03/2022
réparation a un ler niveau de compétition pratiquants. Textes sportifs et arbitrage. uc3 7 ROULLET 7 ROULLET 7 ROULLET 7
Epreuves anticipées KATA et JUJITSU
. . . i . - 16/04/2022 16/04/2022 16/04/2022
2 Compétences techniques et pédagagiques Savoir se défense. 12 techniques Juiltsu. Ct()jnnalss;nc? des formes traditionnelles du nage no uct 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
ata et du goshin jitsu. CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
P . . . T . . 17/04/2022 17/04/2022 17/04/2022
23 Compétences techniques et pédagogiques Bxéeution technique du programme avec démonstration et explication des points-clés. uct 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7 COULOUNIEIX 7
Maitrise du vocabulaire, expression personnelle. CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS
Classe a distance Classe a distance Classe a distance
24 Participer au fonctionnement de la structure VISIO : Connaissance du mouvement sportif frangais + Focus FFJDA uc3 2,5 Formateurs des 2,5 Formateurs des 25 Formateurs des 25
dirigeants dirigeants diriaeants
Classe a distance Classe a distance Classe a distance
25 Participer au fonctionnement de la structure VISIO : Le Projet associatif uc3 2,5 Formateurs des 2,5 Formateurs des 2,5 Formateurs des 2,5
dirigeants dirigeants dirigeants
Classe a distance Classe a distance Classe a distance
26 Participer au fonctionnement de la structure VISIO : Organisation de manifestations uc3 2,5 Formateurs des 2,5 Formateurs des 2,5 Formateurs des 2,5
diriaeants diriceants diriceants
L'environnement de |'association
Participer au fonctionnement de la structure Les acteurs de la vie sportive uc3 10 FOAD 10 FOAD 10 FOAD 10
. Le proiet associatif .
Stage Péddagogie Stage en structure a effectuer entre le 03/10/2021 et le 10/04/2022. Rapport de stage a UC1 uc3 50 Stage en structure 50 Stage en structure 50 Stage en structure 50
envover avant le 10/05/2022.
11/06/2022 11/06/2022 11/06/2022
Certification finale UC1 uC3 COULOUNIEIX COULOUNIEIX COULOUNIEIX
CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS,
12/06/2022 12/06/2022 12/06/2022
Certification finale UC1 uC3 COULOUNIEIX COULOUNIEIX COULOUNIEIX
CHAMIFRS CHAMIFRS CHAMIFRS
19/06/2022 19/06/2022 19/06/2022
Rattrapage UC1 UC2 uC3 COULOUNIEIX COULOUNIEIX COULOUNIEIX
CHAMIERS CHAMIERS CHAMIERS,
TOTAL 220 220 220 220
101,5

EN PLUS DES 150 HEURES DE FORMATION CQP MAM, LES STAGIAIRES CQP MAM PEUVENT PARTICIPER AUX PLATEFORMES REGIONALES DE FORMATION ET AUX ESPACES NATIONAUX DE FORMATION OUVERTS A L'ENSEMBLE DES STAGIAIRES. SE REPORTER AU CALENDRIER SPECIFIQUE.

ATTENTION, CALENDRIER PREVISIONNEL ! UNE CONVOCATION SERA ENVOYEE A CHAQUE STAGIAIRE EN AMONT DE CHAQUE SESSION DE FORMATION.

MAJ 13/09/2021




